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»Jasnoniebieska Linia PCZS” — pomoc dla Polakéw w Londynie w zakresie zdrowia seksualnego

Polskie Centrum Zdrowia Seksualnego, organizacja non-profit zatozona i prowadzona przez polskie specjalistki praktykujace w
Londynie w obszarze zdrowia seksualnego, z dniem 1 sierpnia 2008 oddaje do dyspozycji polskich emigrantéw
przebywajacych w stolicy Wielkiej Brytanii, polskojezyczng infolinie, dzieki ktérej kazdy moze uzyska¢ w przystepny sposob
informacje niezbedne w rozwigzywaniu zaréwno indywidualnych, jak i partnerskich probleméw z zakresu szeroko pojetego

zdrowia seksualnego.

~Jasnoniebieska Linia PCZS” — telefon stacjonarny: +44 (0) 20 32 866 722, jest numerem, z ktérym potaczenie jest ptatne
wedtug standardowych stawek operatoréw sieci telefonicznych w Wielkiej Brytanii, a takze bezptatny kontakt skype: pczs_org
Polskie Centrum Zdrowia Seksualnego, mimo posiadania skromnych $rodkéw na realizowanie celdow statutowych, nie bedzie
zarabia¢ na prowadzeniu uruchomionego telefonu zaufania. To rozwigzanie jest powodowane realng potrzeba uczynienia
mozliwie jak najbardziej dostepng, zwtaszcza dla mtodych Polakéw przebywajacych w Londynie, wiedzy na temat zdrowia
seksualnego, w tym: ryzykowne zachowania seksualne i zapobieganie zakazeniom chorobami przenoszonymi drogq ptciowa.
Tak samo waznym elementem tej wiedzy jest bazujgca na swiadomym planowaniu rodziny i réznych formach antykoncepcji
profilaktyka rozwigzan ostatecznych, do ktérych zaliczana jest aborcja. Z ogélnodostepnych statystyk wynika, ze oba
zagadnienia: rosnaca ilos¢ zakazeh chorobami przenoszonymi drogg ptciowa i rosngca ilos¢ dokonywanych aborcji, dotyczg w
coraz wiekszej mierze naszych rodakow w UK — a co za tym idzie, réwniez ogodlnie dotycza catego naszego spoteczenstwa.
~Jasnoniebieska Linia PCZS” — telefon stacjonarny: +44 (0) 20 32 866 722, a takze bezptatny kontakt skype: pczs_org
czynna jest, poza dniami $wigtecznymi i wolnymi od pracy, w kazdy poniedziatek i pigtek w godzinach: 7PM — 9PM,
a takze w soboty w godzinach: 1PM — 3PM.

Ponadto Polskie Centrum Zdrowia Seksualnego, w ramach wspotpracy z University College London, wspiera prowadzenie
badan nad postawami seksualnymi i zyciem seksualnym oséb pochodzacych z Europy Wschodniej zamieszkatych w Londynie.
Ankieta SALLEE, dostepna on-line: www.ucl.ac.uk/sallee, przeznaczona jest dla mezczyzn i kobiet powyzej 18 roku zycia.
Wypetnienie jej zajmie tylko 10 minut, odpowiedzi sgq anonimowe i catkowicie poufne. Ustalenie tozsamosci osoby ankietowanej
na podstawie udzielonych odpowiedzi nie jest mozliwe. Wyniki tej ankiety przyczynig sie do uzyskania szerszego obrazu stanu

zdrowia seksualnego Polakéw przebywajgcych na emigracji w Londynie.
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